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Nous y voici… Le dernier épisode de 3 saisons culturelles d’inspiration Marvel aux 
rebondissements multiples. 

L’heure est au bilan, et il est positif ! Nos supers héros ont certes partagé leurs supers-
pouvoirs, mais ont surtout compris, qu’au contact d’humains « banals », ils pouvaient 
s’améliorer ! Voyons ce qu’ils nous réservent pour ce dernier volet. 

Cet ultime chapitre s’ouvrira donc sur une scène d’introduction exclusive : celle de la 
première participation de la MJC de Sainte-Foy au festival Agitons nos idées avec la 
conférence gesticulée « Ridée… Mais pas fanée ! » 

Et puisque c’est le dernier épisode de la saison, il faut des révélations ! Le climax de cette 
saison sera la journée famille du festival Gones et Compagnies qui aura lieu à la MJC de 
Sainte-Foy-Lès-Lyon le 28 février 2026 toute la journée ! Ce sera la preuve que les MJC et les 
super-héros ont la même mission : faire rêver les enfants ! 

Ensuite ? L’équipe de la MJC, composée des salariés et des bénévoles des commissions, a 
écrit pour vous tout un scénario dont le dénouement interactif se trouve actuellement entre 
vos mains. En effet cette plaquette culturelle est le scénario d’une série dont vous êtes le 
héros ! Choisissez donc les événements et spectacles qui vous attirent le plus ! 

Le hook final de cette saison sera la traditionnelle série de date de la Troupe de la Colline, 
qui met en scène cette année « Le Porteur d’Histoire », surprenant feuilleton littéraire écrit 
par Alexis Michalik. 

Enfin, en guise d’épilogue, vous découvrirez la nouvelle mouture de la fête de fin de saison 
le 13 juin 2026 ! Vous serez bien évidemment tenu au courant de tous les détails de cette 
ultime scène…. En version XXL ! 

A très vite !

ÉDITO

Cette journée est spécialement conçue et pensée 
pour permettre aux petits et aux grands de profiter 
ensemble d’un moment festif et culturel. 

Au programme :

✓ L'implication des enfants grâce au jury jeune 
public qui élit son coup de cœur du festival 

Porté par le collectif Gones et Compagnies, le festival réunit 
11 MJC de la Métropole de Lyon autour d’un projet commun: 
proposer une offre culturelle accessible et de qualité pour le 
jeune public, tout en soutenant et accompagnant les compagnies 
artistiques. 

Le festival Gones et Compagnies revient du 2 au 28 février 2026 
pour sa 17éme édition.

Tout au long du mois de février, le public pourra 
découvrir une programmation de spectacles jeune public 
proposée dans plusieurs MJC de la Métropole de Lyon. 
 
Parmi les temps forts, des rencontres professionnelles ainsi que 
la journée famille organisée cette année à la MJC Sainte-Foy-lès-
Lyon.

La Journée Famille
Samedi 28 février 2026 

17ème édition du festival					       	  

Le collectif				      	  

FESTIVAL  « GONES ET COMPAGNIES »

✓  Des ateliers gratuits : arts plastiques, jeux, 
karaoké, création…

✓  Une boom en chaussettes et d'autres animations 
conviviales tout au long de la journée 

✓  Des spectacles jeune public accessibles à tous 
les âges

Journée famille
Samedi 28 février MJC STE FOY-LÈS-LYON

Spectacles · Ateliers · Animations · Boum

Programmation complète sur gones-et-compagnies.fr
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SPECTACLES TOUT PUBLIC

Le Moche 
Par la Troupe des Jeunes de la MJC
Mis en scène par Caroline Garnier
Samedi 28 mars 2026 à 20h

Théâtre                                   

Théâtre                                                      (à partir de 16 ans)                                                 

Concert de musique africaine
En partenariat avec le Cinéma Mourguet  g  18ème 
édition du festival Caravane des cinémas d'Afrique
Mardi 21 avril 2026 à 20h30

Musique                                                
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Nous vous invitons, en ouverture de festival, à venir 
bouger et danser pour un moment chaleureux 
de convivialité et de bonne humeur. Le festival 
des Cinémas d’Afrique, qui se tiendra du 21 au 26 
avril 2026, poursuit un double objectif : diffuser 
et promouvoir la création cinématographique 
méconnue du continent africain, tout en valorisant 
la culture africaine dans toute sa diversité à 
travers plusieurs disciplines : peinture, littérature, 
gastronomie, photographie…  → 7€, 9€ ou 11€

D'après le texte de Marius Von Mayenburg traduit 
par Hélène Mauler et René Zahnd © L'Arche, 2008

Beau Comme un Camion 
Une programmation Nomade du Théâtre du Point
du Jour  g  Par Adèle Gascuel et Pierre Germain

Jeudi 5 mars 2026 à 20h

Adèle Gascuel part de son vécu d’autostoppeuse et 
de sa rencontre avec des camionneurs arpenteurs 
de paysages et de bitume. En duo avec le comédien 
Pierre Germain, avec une extrême sensibilité, il·elles 
donnent voix à ces vies et corps à ces camions. 
Usant des langages de la performance, du théâtre 
documentaire, des arts visuels et de la danse, il·elles 
font vrombir les moteurs, décollent du réel, la route 
devient alors le lieu du fantastique → tarifs : 5€ ou 12€

SPECTACLES JEUNE PUBLIC

Théâtre                                                        (à partir de 8 ans)                                                 

Les Génies des Eaux 
Par la Cie Diak'Art Lo
Samedi 25 avril 2026 à 10h

Conte                                                             (à partir de 5 ans) 
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Trois artistes embrassent leurs rêves à bout de bras, 
nageant dans des eaux profondes et bruyantes. Ils 
ont sillonné les continents à la rencontre des Génies 
des Eaux. Ils nous relatent leur voyage. En quête 
de nouvelles découvertes, de savoirs enfouis et de 
secrets bien gardés, ils nous embarquent avec eux 
dans ce périple.

C’est avec Nommo, un de ces fameux génies, 
que nous sondons les mondes aquatiques. De sa 
voix mystérieuse, il nous guide au bord du fleuve 
Sénégal en Afrique. Au son d’un thérémine, exaltés 
par les notes d’un violoncelle, ils apprivoisent les 
vagues fougueuses de l’océan Atlantique. L’écume 
les dépose au coeur du continent en collier où les 
attend Oriyou, la sirène des Arawaks. Sortie de 
sa rivière, elle séjourne avec les Hommes qu’elle 
comble de bienfaits…
 
 → Tarif unique : 7€

Les Contes de Thierno DialloL'itinéraire d'un Enfant perdu

Le Chaperon Louche 
Par la Cie Premier Acte
Samedi 14 mars 2026 à 17h

Un jeune exilé que l’on surnomme le Loup parce 
qu’il a trouvé refuge dans la forêt et qu’il vit sous la 
menace d’une expulsion, rencontre une jeune fille 
tout de rouge vêtue qui prétend s’intéresser à son 
destin.

Loin des craintes et des peurs qu’il suscite 
habituellement dans le monde, voire dans les contes, 
le Loup d’abord méfiant finit par s’intéresser à celle 
qui prétend ne pas se fier aux apparences. Tout en 
gardant leurs distances avec le Chasseur, ensemble 
ils s’accordent pour reprendre à rebours le conte de 
Perrault et décident de rendre visite à la vieille
grand- mère, qui vit recluse au fond de la forêt et qui 
voue une haine ancestrale envers les loups.

 → Tarif unique : 7€

Lette, ingénieur talentueux, découvre du jour au 
lendemain qu’il est très laid – personne ne le lui 
avait jamais dit. Le Moche raconte son histoire, sa 
chirurgie de reconstruction faciale par un expert 
mondial, son nouveau visage. Un nouveau visage 
fabuleusement réussi : son épouse l’embrasse avec 
plus de fougue, son patron l’envoie donner des 
conférences, son chirurgien l’emmène partout avec 
lui pour montrer sa perfection. Lette est désiré pour 
la première fois, mais son identité se délite → tarif 
unique :  7€



PROJECTIONS - CONFÉRENCES

Le lac Baïkal, “Perle de la Sibérie”, 636 Km de long, 80 
Km au plus large, 1620 m au plus profond, concentre  
20% de toute l’eau douce du monde. Un éco-système 
particulier lui confère une eau pure et claire. L’île 
d’Olkhon est la demeure des esprits du lac.

Ulan Ude est la capitale de la Bouriatie. Terre d’ac-
cueil des  ‘Vieux-Croyants” refusant le schisme de 
l’église orthodoxe. Le musée ethnographique pré-
sente l’histoire et les traditions régionales. Ivol-
ginsky Datsan est le plus important centre boudd-
histe de Russie. 
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Théâtre                                                      (à partir de 10 ans) 

Après une saison de rencontres, de stages, de 
coaching et d’apprentissages autour de la scène, 
de l’écriture et de l’enregistrement, les jeunes 
groupes du Parcours Zik-Zak se retrouvent pour 
leur concert final en public ! ✨ Ce rendez-vous 
musical est l’aboutissement d’un vrai parcours 
d’accompagnement proposé par le Réseau SOL 
aux élèves des ateliers de musiques actuelles du 
territoire : un moment pour partager sur scène 
tout ce qu’ils ont construit au fil de l’année.  

→ gratuit sur réservation

Le Porteur d'Histoire 
Par le Théâtre de la Colline  g  Mis en scène par Alain 
Lachuer & Émile Zeizig
Du jeudi 28 au samedi 30 mai 2026 à 20h
Dimanche 31 mai 2026 à 17h

Par une nuit pluvieuse, au fin fond des Ardennes, 
Martin Martin doit enterrer sa mère. Il est alors loin 
d’imaginer que la découverte d’un carnet manuscrit 
va l’entraîner dans une quête vertigineuse à travers 
l’Histoire et les continents. Quinze ans plus tard, 
au cœur du désert algérien, une mère et sa fille 
disparaissent mystérieusement.

Le Porteur d’histoire est un roman, un film, un 
conte, une légende, un feuilleton littéraire haletant 
à la Dumas, qui nous entraîne dans une quête 
effrénée, un périple à travers le temps.

 → 7€, 9€ ou 11€
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La Russie : Le lac Baïkal
Par Dominique et Patrick Lallement
Vendedi 6 mars 2026 à 20h

Suite aux invasions barbares en Vénétie, les po-
pulations fuient dans la lagune de Venise. La ville 
devient une puissance commerciale mondiale, puis 
plus tard la capitale politique de la Vénétie. Sa répu-
tation sera confirmée avec l’arrivée de la dépouille 
de Saint-Marc. 

Venise : de la naissance à 
l'arrivée de Saint-Marc 
Par Jean-Marc Syre
Vendredi 6 février 2026 à 20h

Projection-conférence ABM  (Aventure du Bout du Monde)                                    

Projection-conférence ABM  (Aventure du Bout du Monde)                                               

Projection-conférence ABM  (Aventure du Bout du Monde)                                               

Le Pérou : de Lima à Santa 
Rose de Yavarí 
Par Helmut Madelaine
Vendredi 3 avril 2026 à 20h

Dans le Nord du Pérou, pas de Machu Picchu, nous 
voyagerons dans la cordillère Blanche avec ses nom-
breux lacs.  A Trujillo, vous découvrirez, les sites 
moins connus de Chan Chan, Huacas del sol y de 
la luna, Huaca Prieta …. Et par la côte, la ville de 
Tumbes. 

Nous naviguerons en pirogue dans la réserve Pa-
caya Samiria et en bateau lent jusqu’à Iquitos, puis 
nous remonterons le fleuve Amazone jusqu’à Santa 
Rosa de Yavari, aux frontières avec le Brésil et la Co-
lombie.

Musique                                                                                                

Zik-Zak : le concert final 
Par les jeunes du parcours Zik-Zak du Réseau SOL
Samedi 6 juin 2026 à 20h

Jazz Link
Par le CMD de Sainte-Foy et les ateliers jazz de la MJC
Vendredi 24 avril 2026 à 20h

Musique                                                

Le  Big Band du Conservatoire de Musique et de 
Danse et les Ateliers Jazz de la MJC se partageront 
la scène pour vous proposer une soirée chaleureuse 
autour de la musique Jazz ! Un spectacle hors les 
murs, gratuit et programmé à l'espace Jean Salles.
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LA COSTUMERIE 

Quentin Martinez 
Costumier professionnel 
costumerie@mjcstefoy.org 
07 67 53 77 82

Costumerie de la MJC de Sainte-Foy-lès-Lyon 
42 rue Gabriel Péri 69350 La Mulatière
→  Métro B - Bus C7 et C10 (arrêt Gare d’Oullins)
→  à 5 min de l’autoroute A7

Des costumes disponibles à la location 					       

La Costumerie s'expose hors les murs					       

Visiter La Costumerie					       

La Costumerie vous propose un service de location de costumes et 
accessoires pour professionnels et particuliers en courte ou longue 
durée. N'hésitez pas à nous contacter pour toutes vos occasions !

Vous voulez mettre en avant un thème ou une période de l'histoire ? 
Vous pouvez louer nos costumes, portants et accessoires pour vos
expositions et événements.

La Costumerie associative ouvre régulièrement ses portes pour des 
visites guidées. Venez découvrir ce patrimoine exceptionnel auprès 
de notre équipe de passionnés  → Sur rendez-vous uniquement

Scènes de la vie quotidienne 
en Guinée Conakry  g  Dans le cadre du 
festival de la Caravane des Cinémas d'Afrique 2026
Du 31 mars au 29 avril 2026

Regards sur une saison
d'ateliers
Du 2 au 26 juin 2026

Petites mains, grandes idées : 
l'exposition des enfants
Du 4 au 29 mai 2026

Photos documentaires                                       

Ateliers créatifs                                          

Arts plastiques                                         

À la découverte de la Guinée Conakry : un voyage au 
cœur de l’Afrique de l’Ouest et de la vie quotidienne  
→ Apéro-rencontre en musique : mer. 22 avril, à 18h

Aquarelle, dessin, peinture, sculpture ou encore 
création textile : cette exposition met en lumière 
la diversité des pratiques, des techniques et des 
univers explorés au fil des ateliers créatifs tout au 
long de la saison par les adhérents.

Les enfants fidésiens présenteront leurs œuvres, 
réalisées dans le cadre d’un projet pédagogique 
mêlant découverte culturelle, créativité artistique 
et réflexion collective. Ce travail, mené tout au 
long du projet, a permis aux enfants d’explorer de 
nouveaux horizons, d’exprimer leur sensibilité et 
de développer leur regard sur le monde à travers 
des pratiques artistiques variées.
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Pyrogravure sur bois                                                   

Photographies                                               

Portraits de femmes 
Sabzeh Kosar
Du 3 au 21 mars 2026

Pour célébrer les 10 ans de 
la Troupe des Jeunes 
Emile Zeizig
Du 24 au 29 mars 2026

En écho à la Journée Internationale des droits 
des Femmes, ces portraits racontent la force des 
femmes : celles que l’Histoire célèbre, celles qui 
agissent dans l'ombre et toutes les femmes dans 
leur universalité → Apéro-rencontre : mer. 11 mars, à 18h

Rétrospective photos des différents spectacles mon-
tés avec nos jeunes comédiens, coachés par Caroline 
Garnier, animatrice théâtre et metteuse en scène.

Cette année, la fête de fin de saison évolue et se ré-
invente : le format sera différent, le programme est 
actuellement en cours de construction… et même 
le nom de l’événement va changer ! 
 
Une chose est sûre : cette journée marquera, 
comme toujours, la fin de saison de manière festive 
et conviviale, avec des temps de démonstrations, 
des animations, des concerts, des stands en tout 
genre et de belles surprises à venir. 
 
Notez dès à présent la date : samedi 13 juin
 
Nous communiquerons très rapidement sur le pro-
gramme détaillé et le nom de cette édition 2026.

Fête de fin de saison
Samedi 13 juin 2026
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Février 2026 Juin 2026Avril 2026

Mai 2026

Mars 2026

• Ven. 6 – 20h  
Projection-conférence ABM
Venise

• Du 31/03 au 29/04 
Photos documentaires
La vie en Guinée Conakry

• Du 2 au 26/06
Ateliers créatifs
Regards sur une saison d'ateliers

• Sam. 6 – 20h 
Musique
Zik-Zak : le concert final

• Du 4 au 29/05 
Arts plastiques
L'exposition des enfants

• Du 3 au 21/03 
Pyrogravure
Portraits de femmes

• Du 24 au 29/03 
Photographies
10ans de la Troupe des Jeunes

• Ven. 6 – 20h 
Projection-conférence ABM
La Russie

• Ven. 24 – 20h 
Musique
Jazz Link

• Mar. 21 – 20h30 
Musique
Concert musique africaine

• Ven. 3 – 20h 
Projection-conférence ABM
Le Pérou

• Sam. 13  
Temps fort
La fête de fin de saison

• Du Jeu. 28 au sam. 30 – 20h
Dim. 31 – 17h 
Spectacle tout public
Le Porteur d'Histoire

• Sam. 28  
Festival Gones et Compagnie
Journée Famille 

• Jeu. 5 – 20h 
Spectacle tout public
Beau Comme un Camion

• Sam. 14 – 17h 
Spectacle jeune public
Le Chaperon Louche

• Sam. 28 – 20h 
Spectacle tout public
Le Moche

• Sam. 25 – 10h
Spectacle jeune public
Les Génies des Eaux
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Artistes en résidence en 2025				      

Médiations			     

RÉSIDENCES D'ARTISTES

Dans le cadre de son projet associatif, la MJC met son équipement à disposition pour des 
résidences artistiques. Depuis 2023, elle souhaite apporter un nouveau souffle et mettre l’accent sur 
l’accompagnement à l’émergence de nouveaux artistes et nouvelles formes artistiques. 

Par la mise à disposition de ses espaces scéniques, de ses ressources humaines et techniques, la Scène 
Marcel Achard émet chaque saison un appel à résidence artistique qui s’adresse aux amateurs éclairés 
et aux étudiants en voie de professionnalisation dans tous les domaines du spectacle vivant, provenant 
principalement des environs de Sainte-Foy-Lès-Lyon mais pas seulement. 

   •   Février 2025 : Collectif Lakhesis – « Le Grand Procès des animaux » - Reprise de rôle  
   •   Février 2025 : Collectif Lakhesis – « La reine des Cheveux » - Mise en scène 
   •   Juillet 2025 : Cie Scylla – « Nelya » - Mise en scène et technique son/lumière  
   •   Octobre 2025 : Cie La Forêt de Merlin – « L’ado du miroir » - Ecriture au plateau

Un aspect important de l’accueil des compagnies en résidence à la MJC, est la médiation vers des publics 
qui côtoient la MJC, et plus particulièrement les jeunes de 12 à 25 ans. Ainsi une réflexion et une mise en 
œuvre de cette médiation sont réalisées en lien avec l’équipe de la MJC pour une réalisation pendant ou 
après le temps de la résidence. Ces médiations permettent et favorisent la découverte du spectacle vivant 
et l’appropriation de ses codes par de nouveaux publics. 

En voici quelques exemples déjà réalisés : 

         →  Ateliers théâtre avec les enfants participant aux vacances culturelles 
         →  Echanges avec les jeunes du groupe de théâtre sur leur perception de l’adolescence 
         →  Atelier Origami avec les enfants du Centre Social et présentation de la pièce  
         →  Echange et discussion autour de la thématique de la pièce avec les enfants



Conception graphique et crédits photo : © MJC Ste-Foy / DR / © Retouches : Oram Dannreuther

@mjcstefoy

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Comment réserver vos places ?

Moyens de règlements :

Scannez 
le QR Code 
et réservez ! 

Horaires de l'accueil 
durant les vacances 
scolaires :

Infos pratiques

→ à la billeterie de la MJC aux heures d'ouverture 
de l'accueil (jusqu'au début des représentations 
les jours de spectacle) 
→ par téléphonne 
→ en ligne sur notre site internet. Rendez-vous 
sur : www.billetweb.fr/mjcscenemarcelachard

STORE Sur place : Espèces, chèque, 
chèques vacances, CB et Pass' Culture

💻 En ligne : CB

Horaires de l'accueil

9h à 12h et 16h30 à 20h
       —              14h30 à 20h
9h à 12h et 14h à 20h
9h à 12h et 16h30 à 20h
       —              16h30 à 20h
9h à 12h30                — 

Lundi :       
Mardi :                

Mercredi :     
Jeudi :        

Vendredi :   
Samedi :        

Du lundi au vendredi : 10h à 13h / 14h à 18h 
Fermé le samedi

MJC de Sainte-Foy-lès-Lyon
112 avenue Maréchal Foch
69110 Sainte-Foy-lès-Lyon
Tél. 04 78 59 66 71
accueil@mjcstefoy.org 

Bus 6 – 49 – 90 (arrêts Chavril ou Jarrosson)

Retrouvez toutes les informations utiles 
sur notre site www.mjcstefoy.org


