
20ième festival de films
« À CHACUN SON VOYAGE »

par ABM Lyon

Jeudi 12 novembre — 20h à la salle Paul Garcin 

Vendredi 13 novembre — 20h

VIDEO

VIDEO

« Trail des 3 vallées 2012, un voyage au coeur du 
Népal », un film de Philippe Bourgine
Un film pour s’évader dans des paysages grandioses, 
un véritable must pour qui aime le trail et la montagne, 
avec des paysages himalayens à couper le souffle, 
le tout sous la direction du célèbre traileur Dawa 
Dachhiri Sherpa

« Granite, on est libres », un film de Victor Baer. 
Le jour de ses 24 ans, Victor part d’Avignon avec Granite, 
son vélo, et met le cap vers l’Est sans destination 
précise. Récit d’un voyage à vélo de la France à l’Iran qui 
développe, à partir d’expériences vécues, une réflexion 
personnelle et intime autour de la liberté.

90mn

67mn

 à la MJC Vieux Lyon

12h30 : La Pause du Voyageur  ARROW-RIGHT-LONG  repas Népalais au profit des victimes 
des inondations du 26 août au Népal

10h : Première scéance

Samedi 14 novembre à la MJC Sainte-Foy-lès-LyonVIDEO

« Au pays des Imraguens, les 
pêcheurs du désert », un film de 
Marie-Paule Rescan. Ce voyage 
nous entraine au nord-ouest de 
la Mauritanie, le long des côtes 
sauvages du Banc d’Arguin au 
pays des Imraguens, un peuple 
de pêcheurs. Depuis des siècles, 
leur vie est rythmée par la pêche, 
en harmonie avec la mer et ses 
ressources. Cette activité n’est pas 
seulement économique, elle façonne 
leur culture et leur identité.

« Un vent de liberté  », un film 
de Delphine Desalmand et Yvan  
Baltassat. S’évader du quotidien 
le temps d’un voyage à vélo avec 
quatre enfants sur les routes de la 
Méditerranée, c’est le défi de cette 
famille. Des ruelles surpeuplées de 
Naples aux montagnes sauvages de 
Grèce, des plaines infinies d’Anatolie 
aux dunes du Sahara, ce film relate 
des rencontres impromptues, des 
mésaventures, de vieilles histoires, 
des ascensions vertigineuses, des 
émotions et d’incroyables journées à 
pédaler sans fin.

34mn

55mn



14h30 : Deuxième scéance

17h30 : Troisième scéance

« Mamody, le dernier creuseur de 
baobabs », un film de Cyrille Cornu. 
Sur le plan anthropologique, ce film, 
au croisement de la science et de 
l’aventure, est un témoignage rare et 
donc précieux. Dans le petit village 
d’Ampotaka, sur le plateau Mahafaly 
au sud-ouest de Madagascar, les 
citernes d’eau sont « vivantes » ! 

« Sur la route de la Pachamama », 
un film d’Angélique Mangon. 
Trois ans, seule en Amérique du Sud ! 
À 27 ans, Angélique, jeune journaliste 
curieuse de nature, plaque tout 
pour s’envoler avec une idée en tête 
: rencontrer des hommes et des 
femmes qui nourrissent un lien fort 
à la terre-mère : la Pachamama. 

« La vieille femme et le lac », un film 
de Laura Schmitt. Liubov signifie 
« amour » en russe. Cette vaillante 
grand-mère (de 80 printemps) vit 
seule sur les rives du Baïkal. Elle a un 
lien indéfectible avec LE lac. L’échine 
courbée et les doigts gelés, elle doit 
briser la glace pour trouver de l’eau, 
mais jamais ne se décourage. Seule 
la neige l’embête, car elle l’empêche 
de se rendre au village en patins à 
glace.

50mn

35mn

52mn

LIEUX  :    MJC Sainte-Foy
112 avenue Maréchal Foch  

69110  Ste-Foy-lès-Lyon

MJC  Vieux Lyon
5 place Saint-Jean  

69005 Lyon

Salle Paul Garcin
Impasse Flesselles
69001  Lyon

INFOS  :    
www.abmlyon.fr
abm.lyon@orange.fr

SAINTE FOY LES LYON

Samedi 28 novembre — 14h à la MJC Vieux LyonVIDEO

 PRIX DU

PUBLIC
🏆

« Manaslu », un film de Philippe Bourgine. 

Le film met en avant les doutes, les 
incertitudes qui animent la cordée, quant 
à la prolongation de l’expédition suite aux 
terribles séismes qui ont défiguré le Népal, 
tuant plus de 8000 personnes dans le pays.

Cette année, participez au grand prix 
du public Crédit Mutuel. Découvrez les 
films et notez les pour choisir les trois 
meilleurs films du festival !

« Al Qimma », 
un film de Mehdi Moutia. 
Bouchra, jeune femme maro-
caine, gravit les sommets les 
plus hauts de chaque continents, 
c’est plus une quête spirituelle 
qu’un défit sportif qui l’anime. 

64mn

53mn

Réservation 
sur HelloAsso


